
Männerriege Gelterkinden 

Zurich vitaparcours hält fit und macht stark 

  

RWä. Aber so stark auch wieder nicht, hier an diesem Posten (s.h. Foto) wurde mit 
schwerem Geschütz dran gefahren. Das wirft die Frage auf, wer sowas macht und 
warum immer wieder vieles beschädigt wird? Dadurch entstehen jährlich unnötige 
Kosten von Fr. 300.-bis 500.-, die durch die MRG finanziert werden. 

Am Samstag dem 26. März 2011 war es wieder soweit den Parcours auf 
Vordermann zu bringen, pünktlich um 09.00 Uhr trafen sich 14 Männerriegler, zwei 
Kinder Lars und Simon sowie Regula Aregger beim Naturfreundehaus Kipp. 
Selbständig bildeten wir Gruppen um die nötigen Arbeiten zu erledigen, die Posten 
und Wege wurden von Laub und Ästen befreit. An einigen Stellen wurden wiederum 
von der Gemeinde kostenlos zur Verfügung gestellte Holzschnitzel gestreut. Beim 
Posten 4 „Reckübung“ mussten zwei Steighilfen ersetzt werden. Ausgerissene 
Pfosten mit Richtungspfeilen mussten ersetzt oder neu eingeschlagen werden. 

Hier geht ein herzliches Danke an alle Helfer, an die Gemeinde für die Holzschnitzel 
und an alle Spender welche uns unterstützen, damit wir den Parcours in Schuss 
halten können. Als Abschluss der Arbeiten durften alle bei einem Imbiss, beim 
Naturfreundehaus Kipp, zusammensitzen um die Kameradschaft zu pflegen, das 
Geleistete Revue passieren zu lassen und Anregungen für weitere Arbeiten auf zu 
nehmen.  

Leider wird es jedes Jahr schwieriger, genügend Helfer für diesen Anlass zu finden. 
Deshalb braucht die Männerriege Gelterkinden neue Mitglieder um auch solche 
allgemeinützige Arbeiten weiterhin leisten zu können. Aus diesem Grund werden wir  

am 19. Mai 2011 um 20.00 Uhr in der Sporthalle Hofmatt eine 
Schnupperturnstunde 

in Form einer Werbeaktion durchführen, jedermann ist gerne dazu eingeladen. Mit zu 
bringen sind nur Sportkleider, Hallenschuhe und gute Laune, als Abschluss warten 
wir mit einer kleinen Überraschung auf euch. 

Ein gesunder Körper braucht Bewegung, was gibt es einfacheres als regelmässig in 
die MRG Turnstunden zu kommen und auf dem Zurich vitaparcours seine Runden zu 
drehen, einzeln, in Gruppen, oder mit der ganzen Familie! 
Die Männerriege Gelterkinden wünscht sich eine rege Benutzung des Vita Parcours, 
viel Spass und allen eine unfallfreie Zeit.                                                                   
René Wälte MRG 


